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INTRODUCCION

El consumo de drogas psicoactivas afecta a todos los grupos de la poblacion y tiene implicaciones importantes para‘a salud publica a nivel mundial'.
250 millonesde-personas de 15 a 64 afios consumieron al menos una droga en el 20142,
Mas de 29 millones-de personas que consumen drogas tienen trastornosirelacionadeseon su consumo y 207 400 muertes estan relacionadas con el consumo de éstas?.
La.poblacién trabajadora.que.consume drogas-presenta-mas-ausentismo. laboral, generan:mas indemnizaciones, mas accidentes faborales y mas problemas en el trabajo’.

OBJETIVO

Conocer cdmo es la distribucién del consumo de drogas en la poblacién trabajadora en México, con edades entre 18 y 65 anos,
con base en los datos recabados por la Encuesta Nacional de Adicciones en el 2011.

METODO

Tipo de estudio: transversal, comparativo, con datos de la Encuesta Nacional de Adicciones, que es una encuesta aleatoria,

probabilistica y polietapica, con representatividad nacional y para ocho regiones del pais. Incluye poblaciones rurales y urbanas.

Muestra: la muestra ponderada analizada para este trabajo fue de 48 380 546 adultos, 28 575379 hombres (59.1%) y 19 805166
mujeres (40.9%) que en el momento de la entrevista tenian trabajo.

Instrermento: se utilizé un cuestionario estandarizado en version computarizada que contiene datos sociodemograficos, datos
sobre su situacion laboral y consumo de drogas psicoactivas®.

Andlisis estadisticos: estadistica descriptiva, prueba chi cuadrada (con correccién de continuidad en cuadros 2 x 2)

Procedimiento: La aplicacién se realizé en entrevista cara-cara, en los hogares de los participantes, por encuestadores
previamente capacitados.

Aspectos eticos: Los datos son andénimos, confidenciales (las personas no se pueden identificar) y proporcionados de forma
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Poblacion Econdmicamente Activa, Adulta

Identificacion de participantes

Empleado: personas que trabajaron,
al menos 1 hora o mas fiempo, en los
siete dias previos.

Encuesta

N=79 621 211 Nacional de

Adicciones
I Desempleado: personas que 1) no

I 1 1 trabajaron, en el periodo

mencionado, 2) estar dispuesto a
trabajar y 3) haber buscado trabajo

12-14 anos 15-17 anos 18-65 anos s )
en los dltimos 30 dias.

Empleados Desempleados
Estudiantes Hogar Otros 48 380 546 2396129
(95.3%) (4,7%)
PNEA adulta PEA adulta
(n=n=15 406 962) (n=50 776 675)

PNEA: Poblacion No Economicamente Activa, PEA: Poblacion Econdmicamente Activa

Consumo de mariguana o cocaina
en poblacion con empleo
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Problemas presentados por trabajadores que han
consumido drogas alguna vez en la vida
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Problemas en Problemas Accidentes Asistencia a Deseo persistente
trabajo y escuela economicos urgencias del consumo

CONCLUSIONES

* La poblacién trabajadora en México esta afectada por el
consumo de drogas. Especificamente en los obreros no
calificados, calificados y empleados se concentra la mayor
parte de consumidores.

* Una proporcidon importante informa tener problemas familiares,
sociales e individuales relacionados directamente con el
consumo de drogas.

* Es necesario fortalecer la prevencion e intervencion entre los
trabajadores con la finalidad disminuir el consumo y sus
consecuencias en el sector productivo del pais.
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